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Mairie et Agence postale communale

La médiathèque de Treffendel

Déchèteries

Tél : 02 99 61 00 71
e-mail : accueil@treffendel.fr
Site Internet : www.treffendel.fr
mardi au vendredi : 08h à 12h
samedi : 09h à 12h
Dernière levée postale :
en semaine et le samedi à 9h

La poste la plus proche :
Plélan-le-Grand 02 99 06 95 70
ouvert du mardi au vendredi  
de 9h30 à 12h30 et de 14h à 17h30
samedi : 9h30 à 12h30

Tél : 02 99 06 13 21
Le lundi de 16h30 à 18h30
Le Mercredi de 10h30 à 13h00  
et de 16h00 à 18h30
Le vendredi de 16h30 à 18h30
Le samedi de 10h30 à 12h30
e-mail : mediatheque@treffendel.fr

Plélan-le-Grand (02 99 61 87 27)
lundi, jeudi : 8h30 à 12h00 et 13h30 à18h00
samedi : 8h30 à 12h30 et 13h30 à 17h30

Le Verger (02 99 07 45 55)
lundi, mercredi, vendredi : 8h30 à 12h00 et 13h30 à 18h00
samedi : 8h30 à12h00 et 13h30 à 17h00
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Françoise KERGUELEN,

Maire

Après pratiquement un an de fermeture, la boulangerie de Treffendel a rouvert ses portes  
et quel plaisir que l’odeur du pain et des viennoiseries surtout en ces veilles de fêtes de 
fin d’année ! Grande fierté, pour nous tous, de donner leur chance à de jeunes artisans  
boulangers pâtissiers qui ont déjà plusieurs années de formations et d’apprentissage. 

Merci à vous de les encourager dans leur projet en poussant la porte de leur commerce. 
Notre cœur de bourg palpite avec ses 3 commerces qui vous offrent un service de proximité 
et de qualité tout en créant du lien social.

L’année 2025 sera aussi, pour Treffendel, une année aux couleurs du Bénin, puisque la coopé-
ration sportive autour du volley au féminin verra, comme en 2023, l’arrivée de jeunes joueuses 
béninoises. À souligner que cette action a bénéficié de l’attribution d’une subvention au  
titre de la coopération internationale, pour l’appel à projet sports 2024 allouée au club  
de Brocéliande Volley, par la Direction générale de la mondialisation, de la culture, de  
l’enseignement et du développement international.

Je n’ose pas trop m’avancer sur ce que sera l’année 2025 puisque, à l’heure où j’écris ces 
quelques lignes, nous sommes toujours en attente d’une ligne claire sur l’impact qu’aura la 
nouvelle loi de finances 2025 sur nos budgets. Sera-t-elle maintenue en l’état ? La ponction 
aux collectivités territoriales sera-t-elle plus importante, moindre ? 

Pour Treffendel, il apparaît que cela aura une incidence, notre CAF (capacité d’autofinance-
ment) sera impactée, ce qui limitera fortement les investissements. 2025, une année de fonc-
tionnement ?! Cependant je profite de cet édito pour lister quelques projets en attente ou en 
cours l’étude de liaison douce entre la gare et le bourg : 
• �Le changement de la chaudière de l’école publique, pour lequel nous somme en attente du 

résultat d’une étude par l’association AILE ( Association d’Initiatives locales pour l’énergie et 
l’ environnement).

• L’aménagement de la zone de la mairie la procédure a pris du retard.
• La prise de compétence assainissement en ce début janvier par Brocéliande communauté. 
• La réflexion sur le hameau léger qui induira à terme la réfection de la rue des Deux Fontaines.

Je remercie mes adjoints, le conseil municipal, l’ensemble des agents communaux techniques 
et administratifs pour leur engagement dans toutes les missions qui leurs sont confiées. 
Je remercie l’ensemble des acteurs associatifs pour le dynamisme de leurs projets qui font 
rayonner notre commune bien au-delà de notre canton.

L’ensemble du conseil municipal et moi-même vous souhaitons une année 2025 riche de  
découvertes et des autres.

Activités Municipales			  p 4

Vie associative			  p 12

Activités Territoriales			  p 34

Vivre ensemble			  p 46

Vie économique			   p 48

Artisans Commerçants	 p 54

Attention  
La mairie et l’agence postale sont fermées  

le dernier samedi de chaque mois.
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A été voté
Commune 
• �Signature d’une convention avec Brocéliande Volley pour le projet Bénin avec 

création d’un comité de suivi
• �Signature d’une convention avec l’Eskouadenn pour l’entretien du terrain en herbe
• �Signature d’une convention RASED
• �Renouvellement d’une convention avec l’ONF et l’association Rock and Roues 

pour l’entretien et le tracé d’une piste randuro VTT 
• �Signature d’une Convention avec l’Inter’Val  
• �Vote de l’indemnité de gardiennage de l’église
• �Étude d’un projet Hameau léger avec Brocéliande communauté
• �Lancement de l’étude loi sur l’eau en lien avec le projet hameau léger
• �Subventions aux associations
• �Subventions aux écoles
• ��Validation du projet d’abri végétalisé sur l’école Aurelie Nemours permettant  

de faire la classe dehors.
• �Validation des tarifs cantine et garderie pour la rentrée 2024-2025
• �Validation du projet bibliothèque collectage de mémoire avec sollicitation  

de subventions Leader et conférences des financeurs
• �Rénovation de l’ensemble de l’éclairage public en LED avec le SDE35
• �Transfert de la compétence assainissement à Brocéliande communauté en  

janvier 2025
• �Validation et signature du nouveau bail commercial de la boulangerie
• �Mise en place des tickets restaurant pour le personnel 
• �Convention de participation au risque prévoyance « maintien de salaire »
• ��Réfection voiries route de la Besnardais et route du Breil
• �Validation du point à temps sur les routes communales
• �Aménagement rue d’Armorique septembre 2024
• �Renouvellement du matériel informatique de la mairie
• �Mise en place du plan communal de sauvegarde
• �Validation des  ZAEnR sur Brocéliande communauté

Rue d’Armorique

Coût total 477 943 € TTC
Suventions : 
Amendes de police : 12 750 €
Subvention département : 57 763 €

Réfection route de la Besnardais 700 m

Changement des points lumineux
Première tranche ; 107 points lumineux  : 
67 488 € TTC

Sécurité
Visibilité
Stationnements

Voirie et assainissement
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Bâtiments communaux

Mise en place des nouveaux systèmes de chauffage aux vestiaires du foot
L’ancien système de chauffage dans les vestiaires de football était basé sur des ra-
diants, et possédait une commande unique pour tous les locaux . Cela amenait les uti-
lisateurs à chauffer l’ensemble des locaux bien qu’ils n’étaient pas tous occupés. Les 
augmentations successives du tarif de l’énergie ont obligé la commission bâtiments à 
rechercher un moyen alternatif plus économique.
Le nouveau système est basé sur des chauffages à 
air pulsé pour chaque pièce, avec une commande in-
dividuelle pour chaque endroit, permettant ainsi de 
chauffer seulement les vestiaires utilisés. De plus, les 
télécommandes de mise en fonctionnement propres 
à chaque local sont programmables d’une demi-heure 
jusqu’à quatre heures. Ainsi, le chauffage fonctionne 
seulement sur les périodes nécessaires et dans les lo-
caux qui en ont besoin.

Mise en place de caméras
Plusieurs dégradations ont été commises sur les bâtiments communaux, notamment 
au niveau des services techniques. La porte sectionnelle a dû être remplacée après 
avoir été forcée pour voler les outils d’entretien des espaces verts. Les entrées des ves-
tiaires du football et de la salle de détente ont également été fracturées, entraînant 
plusieurs réparations. Une prévision de mise en place de caméras a été votée, concer-
nant les services techniques dans un premier temps. Une autre est à l’étude pour les 
locaux du terrain de football.

Sécurité incendie
Les moyens de lutte et d’alerte incendie en 
place dans les différents bâtiments de la 
commune ont été contrôlés et n’ont pas de-
mandé de réparations importantes, si ce n’est 
l’échange de quelques extincteurs déclarés 
trop usagés par le contrôleur. Les moyens 
d’évacuation et d’alerte ont été contrôlés 
l’année passée.

Boulangerie
Avant la réouverture de la boulangerie  
les locaux, ainsi que le four, propriétés 
de la commune, ont été contrôlés pour 
permettre une reprise d’activité dans de 
bonnes conditions.

Commission bâtiment
La commission bâtiment a étudié et sélec-
tionné les prochains travaux à effectuer sur 
les bâtiments communaux. Elle a retenu 
dans un premier temps une réorganisation 
de la cuisine de l’école afin de rendre celle-
ci plus ergonomique et plus pratique. Il a été 
également retenu un renforcement des dis-
positifs de sécurité supplémentaires à l’école 
AURELIE NEMOURS concernant les dispo-
sitifs anti-intrusion et de protection immé-
diate à mettre en place, qui seront proposés 
au conseil municipal courant 2025.

Sol de l’église
Le sol abîmé de l’église a été refait fin novembre. Des infiltrations d’eau remontant 
par la dalle ont dégradé le sol et des morceaux de béton se sont détachés, rendant la 
marche à cet endroit difficile, voire dangereuse. 
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Finances

En 2024, le budget d’investissement s’élève à près de 500 000 €, dont l’essentiel porte sur la 
voirie. En effet, cette année, les travaux de la rue d’Armorique, initialement prévus en 2023, ont 
pu être réalisés. Par ailleurs, il y a eu des travaux de réfection de voirie en campagne. 

Pour diminuer la consommation électrique, l’éclairage public du bourg est en train de passer en 
LED, la première tranche est déjà réalisée. Les équipements informatiques de la mairie ont été 
remplacés après de nombreuses années d’utilisation. Une clôture a été installée autour des 
terrains de jeux près de la mairie pour la sécurité des enfants.

Comme prévu, le report de l’excédent d’investissement a servi à financer les travaux de la rue 
d’Armorique. L’éclairage public donne lieu à des subventions importantes, qui seront versées 
ultérieurement. Le reste des dépenses est financé par nos fonds propres. 

31 %

59 %

3 %3 %4 %

Recettes d'investissement réalisées en 2024

Prélèvement de la section de 
fonctionnement

Excédent d'investissement 
2023 reporté

FCTVA

Taxe d‘aménagement

Amortissements

En 2024, malgré un contrôle attentif, les dépenses augmentent de 10 %. En effet, plusieurs 
hausses se cumulent : les charges à caractère général continuent de progresser, et s’y ajoute 
une augmentation des contributions et des subventions. 

La  répartition  des  recettes  de  fonctionnement  est  quasiment  la  même  que  l’an  dernier. 
Cependant,  les  dotations  de  l’État  incluent  la  subvention  de  54  000  €  qui  sera  reversée 
intégralement  à  Brocéliande  Volley  pour  le  projet  Bénin.  En  réalité,  les  dotations  de  l’État 
diminuent de 2,6 %, ce qui est tout juste compensé par les augmentations des deux autres 
sources de financement.

Finalement,  sur  les  comptes  2024,  il  reste  80  849  €.  La  préparation  du  budget  2025  est 
complexe,  du  fait  de  la  situation  économique  et  politique  actuelle  à  tous  les  niveaux.  Les 
investissements non urgents seront  reportés.  Priorité  sera donnée au fonctionnement,  pour 
assurer les services municipaux. 
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Scolaire et périscolaire

Affaires scolaires

Effectifs à la rentrée 2024 : 
• Ecole Aurelie Nemours 106
64 élèves en élémentaire et 42 en maternelle

Le nombre d’enfants hors commune est de 22, dont 10 enfants de Saint-Péran.

Affaires périscolaires
Environ 75% des enfants scolarisés déjeunent à la cantine.

Coût du service cantine, année 2023 :
Nombre de repas servis 18 975
Total charges : denrées alimentaires, charges  
de personnel, eau, électricité, chauffage,  
autres charges (produits d’entretien, réparations, etc.)

 123 332,50 €

Recettes 82 843,90 € 
Déficit 40 488,60 € 

Le déficit supporté par la commune représente environ 33% du coût global du 
service cantine, soit 2,13 €/repas

• Ecole Saint-Malo 77
42 élèves en élémentaire et 35 en maternelle 
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Pour contacter la médiathèque : mediatheque@treffendel.fr 
ou 02.99.06.13.21
Portail du réseau des médiathèques de Brocéliande :  
https://www.mediatheques-broceliande.fr/

Des nouvelles des Passeurs de mémoires (collectage sur la vie du bourg de Treffendel 
dans les années 30 à 60) :
Nous avons entamé la dernière ligne droite début octobre : travail sur les sons des témoi-
gnages de mon côté et montage des séquences vidéo pour Anita Lecollinet.
A partir de janvier, nous passerons à la partie finale : 
• �L’hébergement internet de notre travail (une page web vous permettra d’écouter les enre-

gistrements chez vous)
• �Gestion de la mise en place des totems sur lesquels seront installés les QR codes
Nous recherchons encore des photos prises dans les années 30 à 60, car certains bâtiments 
n’apparaissent sur aucune des photos que nous avons (par exemple : l’ancienne boucherie et 
l’ancienne menuiserie, tous les deux rue du Bignon).
N’hésitez pas à amener les photos dont vous disposez à la médiathèque. Elles seront scan-
nées, puis vous seront rendues.
Une inauguration à la médiathèque durant le premier trimestre 2025 vous permettra de 
découvrir notre travail. Nous avons hâte de partager avec vous les témoignages riches en 
contenu et pleins d’humour de nos passeurs de mémoires.
Je tiens tout particulièrement à remercier Marie-Thérèse Basile, Jean Courtel et Bernard Her-
vault qui ont rendu tous ces moments que nous avons partagés plein d’émotion et de convi-
vialité. Je remercie bien sûr également tous les autres participants pour leurs témoignages, 
leur participation aux scènes de reconstitutions, mais aussi ceux qui ont pris du temps à fouil-
ler leurs greniers pour retrouver des photos (et Roselyne Basile qui les scanne rapidement). 
C’est grâce à vous que ce projet va voir le jour.

Anne Debray 
responsable de la médiathèque

Ateliers numériques :
Les ateliers numériques interrompues pendant la période estivale ont repris dès le mois de septembre 
avec nos trois animateurs (Johann Morin du Département une fois par mois, Cécile Piederrière et Hélène 
Touzalin presque tous les vendredis hors vacances scolaires).
Les thématiques des séances sont choisies par les participants. Les dernières séances portaient sur l’appli 
Canva (pour créer des affiches, mais aussi des mises en page sympa pour des cartes de vœux, d’anniver-
saire, invitation etc.) et sur la façon d’optimiser l’utilisation de l’agenda de son téléphone portable.
Pour tous renseignements, vous pouvez contacter la médiathèque.

Dernières acquisitions romans adultes :
• Les guerriers de l’hiver d’Olivier Norek
• Madeleine avant l’aube de Sandrine Collette
• Cœur-d’amande de Yasmina Khadra
• Houris de Kamel Daoud
• Tenir debout de Mélissa Da Costa
• Tata de Valérie Perrin
• Jacaranda de Gaël Faye
• Le rêve du jaguar de Miguel Bonnefoy
• �Dors ton sommeil de brute  

de Carole Martinez
Et bien d’autres encore 

Vous pouvez suivre les actualités de la médiathèque sur PanneauPocket (petite appli à installer 
sur votre téléphone portable permettant de se tenir au courant des dernières infos de la com-
mune) ou sur le site du réseau des médiathèques :
https://www.mediatheques-broceliande.fr/mediatheque-de-treffendel

Animations :
N’hésitez à pousser la porte de la médiathèque pour les expositions, pour participer aux ateliers ou au 
temps d’échanges proposés par la médiathèque. Nous sommes ouverts à tous, adhérents ou non adhé-
rents. Seul l’emprunt est soumis à une cotisation (10 € par famille et par an).

La cotisation à la médiathèque de Treffendel est de 10 € par famille par an. Grâce à celle-ci, vous pouvez 
bénéficier de tous les livres, BD, magazines, DVD etc. des sept médiathèques du réseau (Bréal, Maxent, 
Monterfil, Paimpont, Plélan, St-Thurial et bien sûr Treffendel). Vous pouvez soit vous rendre pour faire 
votre choix dans les médiathèques, soit profiter du site du réseau pour réserver (votre sélection arrivera 
par la navette hebdomadaire dans la médiathèque de votre choix).
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M. Godin Christian
Président de l’association des anciens 

combattants de Treffendel
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Le 11 novembre 2024, la commémoration de la fin de la guerre 14/18 s’est déroulée au monument 
aux morts de TREFFENDEL, en présence de l’association des anciens combattants de TREFFEN-
DEL ainsi que de Mme le maire et a été suivie d’une cérémonie plus importante au monument aux 
morts de PLÉLAN-LE-GRAND. 

Et enfin, le 5 décembre 2024, une cérémonie en hommage aux morts de la guerre d’Algérie a eu 
lieu au monument aux morts de SAINT-PÉRAN en présence des trois maires, Mme KERGUELEN, 
maire de TREFFENDEL, Mme DOUTÉ-BOUTON, maire de PLÉLAN-LE-GRAND, Mme GOVEN, 
maire de SAINT- PÉRAN. Une messe a précédé cette cérémonie, suivie de la commémoration au 
monument aux morts de SAINT-PÉRAN et s’est terminée par un vin d’honneur offert par la com-
mune de SAINT-PÉRAN.

Christian GODIN
Président de l’Association des Anciens Combattants de Treffendel

Anciens combattants de Treffendel

De nombreuses activités ont ponctué ce deuxième semestre de l’année 2024. Tout d’abord, 
le 8 mai, les associations des anciens combattants de PLÉLAN-LE-GRAND, de TREFFEN-
DEL et de SAINT-PÉRAN ont participé à la commémoration de la fin de la Seconde Guerre  
mondiale au monument aux morts de TREFFENDEL. Étaient également présentes les maires 
de PLÉLAN-LE-GRAND, de TREFFENDEL ainsi que de SAINT-PÉRAN. Un détachement  
militaire de l’École SAINT CYR-COËTQUIDAN était également présent à cette cérémonie. 
Un vin d’honneur a été servi à la salle polyvalente de TREFFENDEL. Á cette occasion, du  
matériel provenant de la Seconde Guerre mondiale a été exposé. Ce matériel appartient  
à M. MAZZONI Fabrice, habitant de TREFFENDEL, qui fait partie d’une association partici-
pant aux fêtes du Débarque-
ment sur les plages de Nor-
mandie avec leur matériel et 
qui a bien voulu nous en faire 
profiter lors de cette journée. 

Le 15 juin 2024, une cérémonie commémorant le décès d’un pilote américain s’est dérou-
lée à BRÉAL-SOUS-MONFORT. Le lieutenant Gerald QUINN, pilote aux commandes de son 
avion, fut abattu par la DCA allemande, de retour de mission sur ANGERS et s’écrasa aux 
abords de BRÉAL-SOUS-MONFORT. Les habitants se souviennent de ce moment et la com-
mune a créé un lien fort avec une association du souvenir américaine. Une commémoration 
d’ampleur, le jour anniversaire de sa mort, a donc eu lieu, en présence d’autorités françaises 
et américaines afin de rendre hommage à ce pilote. L’association de TREFFENDEL était pré-
sente à cette cérémonie ainsi que Mme KERGUELEN Françoise, maire de TREFFENDEL.
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3 centenaires !!!
Notre commune aurait-elle un effet bénéfique sur le grand âge ? Je n’ai pas de ré-
ponse mais, en 2024, nous avons fêté 3 centenaires venues rejoindre leur aînée, 
Mme Boivin, âgée de 102 ans et toujours vaillante.
Elles auraient dû être quatre mais Thérèse nous a quittés au mois de décembre. Elle 
avait fêté ses 100 ans en mai. 
Deux d’entre elles, puisque ce sont toutes des dames, étaient toujours domiciliées 
sur Treffendel, avec des familles en proximité et des services d’aide à la personne ou 
de soins infirmiers à domicile, de grande compétence et dévouement (c’était le cas 
pour Thérèse) ; les deux autres sont dans des structures EHPAD de proximité.
Ainsi, Elise (102 ans), Marie-Madeleine, Albertine (100 ans chacune) ont traversé le 
siècle à Treffendel ou dans les communes voisines. 
Elles sont nées en 1922 et 1924 sous la Troisième République, ont vécu la Deuxième 
Guerre Mondiale alors qu’elles n’avaient que 15 ans, juste des adolescentes, ont 
connu 14 présidents de la République. 
Elles ont été des enfants espiègles et rieuses, pour poser à cent ans ce même regard 
sur le monde, empreint de philosophie des personnes ayant beaucoup vu et vécu. 

ADMR
L’ADMR de Plélan-le-Grand intervient sur votre 
commune et propose une large gamme de pres-
tations : aide à domicile pour seniors et personnes 
en situation de handicap, livraisons de repas, mé-
nage et repassage.

L’association intervient également auprès des fa-
milles grâce au service ADMR enfance et paren-
talité. Conventionné avec la CAF et le Conseil dé-
partemental, ce service accompagne les familles 
dans la vie quotidienne, le soutien à la parentalité. 
Présent à vos côtés, le service d’aide et d’accom-
pagnement peut vous aider à surmonter des diffi-
cultés passagères liées à un évènement :
•  �Lors de l’arrivée d’un enfant (naissance, adop-

tion) ;
•  �En cas de recomposition familiale, d’un démé-

nagement, lors de moments clés comme l’en-
trée à l’école...

•  �En cas de séparation, d’un décès, de la maladie 
d’un enfant ou d’un parent

•  �Lorsqu’un parent seul s’inscrit dans une dé-
marche d’insertion socio-professionnelle ;

•  �Et enfin, parent d’une, d’un enfant porteur de 
handicap, vous avez besoin de répit et d’être ac-
compagné dans vos démarches.

Selon vos besoins et uniquement en votre pré-
sence nos professionnels interviennent au domi-
cile ponctuellement ou à plus long terme pour :
•  � Un accompagnement dans le rôle éducatif (toi-

lette et repas des enfants, activités d’éveil, aide 
aux devoirs, …)

•  � Une aide dans les tâches matérielles (entretien 
du logement, entretien du linge, courses prépa-
ration de repas équilibrés…)

•  �Une aide à la conciliation vie familiale et vie pro-
fessionnelle

Des professionnels qualifiés interviennent !
Les Techniciens de l’Intervention Sociale et Fami-
liale (TISF) : ils interviennent pour les situations 
nécessitant un accompagnement à dimensions 
éducatives, de prévention, de protection, de sou-
tien à la parentalité, qui peut être inscrit dans la 
durée. Ils réalisent également des visites accom-
pagnées et soutiennent les enfants en situation 
de handicap. Les TISF participent à la socialisation 
des enfants, dès leur plus jeune âge, et apportent 
un soutien matériel à la famille.

Les Aides à Domicile, Accompagnants Éducatifs 
et Sociaux (AES) : ils accompagnent dans les si-
tuations nécessitant un soutien matériel dans les 
actes de la vie quotidienne de la famille.

Le coût de l’intervention
Des aides financières existent, la Caf finance une 
grande partie de l’intervention sous certaines 
conditions. Le reste à charge demandé aux fa-
milles est calculé en fonction du quotient familial. 

Pour toute demande d’information,  
contactez l’ ADMR de Plélan-le-Grand : 
Adresse : La Canopée, 2 rue Simone Veil, 
35380 Plélan-le-Grand
Email : plelan.asso@admr35.org    
Tél : 02 99 06 96 97
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Une nouvelle fois, il a été remonté en mairie que certains parents, dans un souci de 
“gain de temps”, accédaient au parking de l’école par le sens interdit, mettant de 
fait en danger vos enfants.

Nous tenions à rappeler ici quelques règles de code de la route :
• �Respectez les sens de circulation et les panneaux aux abords de l’école, pour la 

sécurité de vos enfants et des parents piétons. Pour cette infraction, l’amende est 
de classe 4 (135 €) et il peut y avoir un retrait de 4 points sur le permis de conduire.

• �Respectez les stationnements sur les voies d’accès aux écoles et sur le parking.
• �Roulez doucement et respectez les passages protégés : ne pas céder le passage 

à un piéton, même à un enfant, entraine une amende de 135 € et un retrait de 
6 points.

Retour sur les actions depuis le début de l’année.
• �La vente de gâteaux des vendredis à la sortie de l’école est 

toujours un plaisir. Nous vous remercions pour le nombre 
et la qualité des douceurs apportées. Nous comptons sur 
vous pour continuer sur cette lancée !

• �A l’approche de Noël, la commande de sapins de Noël a 
connu un franc succès. 

• �Les gourmands ont ensuite apprécié la commande de 
chocolats “Les chevaliers d’Argouges”.

• �La soirée de Noël, co-organisée avec l’Apel, la Médiathèque 
et le Comité des Fêtes a été un bon moment de rencontre 
et de partage. Nous vous remercions d’être venus nom-
breux malgré la météo qui était peu clémente.

Nous tenons à remercier chaleureusement toutes les familles se sont mobilisées pour les  
événements organisés depuis septembre, il y a une belle solidarité autour des actions me-
nées et cela est très motivant pour en créer de nouvelles.

Pour les actions à venir, les dates et  
précisions vous seront communiquées 
par mots dans les cahiers des enfants, par 
mail et  affichages dans les commerces.
Les ventes de gâteaux des vendredis soir 
sont bien sûr reconduites.
Une opération goûter avec une vente  
simultanée de gâteaux Bijou et de jus de 
pomme aura lieu. Par la suite nous aurons 
une soirée cinéma - une vente de chocolats 
de Pâques et bien sûr la fête de l’école qui 
aura lieu le 6 juin.Bienvenue à ceux et celles qui nous ont rejoints 

pour cette année scolaire 2024/2025.
Si vous aussi souhaitez nous rejoindre ou nous  
aider (même ponctuellement,) vous pouvez nous 
contacter par mail :
alept.aurelienemours@gmail.com

Toute l’équipe de l’Alept  
vous souhaite une très belle  

et heureuse année 2025 ! 
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Suivez nos actualités :
Facebook : Apel Saint Malo treffendel

Contacts utiles :
Information et accompagnement au re-
pérage des troubles DYS et TDA ( réseau 
APEL35) : AAPEDYS 35. 
Lutte et prévention du harcèlement à 
l’école ou du cyber-harcèlement: 3018.

 Nos événements :
Janvier : Réunion du comité d’organisation 
de la kermesse (ouvert à toutes les familles 
de l’école).
21 mars : Porte ouverte de l’école.
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APEL
L’APEL de l’école Saint-Malo vous présente ses meilleurs vœux !!
L’ensemble des bénévoles de l’école vous souhaite une très belle année !
Ce premier trimestre, les familles se sont retrouvées dans une ambiance festive à la boum 
d’Halloween puis Noël !

Depuis la rentrée, les enfants ont profité des 
activités en forêt, en sortie accrobranche 
comme dans les sentiers forestiers commu-
naux, aires de jeux et d’apprentissages.

Les élèves ont participé ce début d’année au 
dispositif « Savoir Rouler à Vélo » avec Emi-
lienne. Ce plan vélo à destination des 6-11 ans 
est un dispositif subventionné de dix heures 
qui permet aux enfants d’acquérir une pratique plus 
sécurisée sur la route. 870 000 enfants de cette classe 
d’âge sont ciblés par ce programme national. Il s’in-
tègre aux autres savoirs fondamentaux que les élèves 
doivent maîtriser à leur entrée en 6ème, comme le 
« savoir lire » ou « savoir écrire ».  Il encourage la mobi-
lité douce et l’activité physique régulière. A noter qu’en 
pratique de loisirs, il est essentiel de ne pas s’écarter 
des pistes pour préserver l’habitat de la 
faune sauvage.

La place de l’animal et les jardins sont les 
deux thématiques retenues pour le cycle 
d’ateliers Cinéma qui a démarré ce mois 
de décembre. Le programme est com-
posé de 4 films et 6  courts-métrages, 
choisis par un jury d’enseignants et d’ani-
mateurs et diffusés à l’école et en salle.

Cet hiver, les enfants seront invités également à découvrir 
une création artistique de spectacle vivant. 

L’Apel s’intéresse à l’éducation dans toutes ses dimensions, par sa contri-
bution au projet éducatif et par les divers partenariats qu’elle noue. Elle 
soutient les actions autour de l’image, du patrimoine et des sciences. 
Elle a à cœur de favoriser la rencontre avec des artistes. 
La compréhension des milieux naturels,  le développement des com-
pétences psychosociales et du sport sont des enjeux forts en matière 
d’éducation pour la santé, que l’association soutient. L’Apel porte une at-
tention particulière aux temps de jeux en récréation et aux moments de 
fêtes qui ponctuent l’année.

Aux côtés des familles, l’Apel est attentive au bien-être des enfants et à la continuité éducative 
dans les différents temps de la journée.
L’ensemble des parents bénévoles de l’école ainsi que les membres du conseil d’administration de 
l’association (A. Boully, M. Crochet, S. Dollé-Le Net, A. Le Cotillec, C. Berthelot, J. Forest, A. Heinry, 
A. Saint-Marc, A. Mosser-Mao) vous invitent à les rejoindre pour les futures manifestations !!!!
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Eskouadenn 
Une nouvelle saison est lancée pour l’Eskouadenn. L’effectif du club se stabilise.
Le club organise de superbes événe-
ments qui mobilisent bon nombre de 
bénévoles ; le tournoi U9 se fait une 
belle place et le tournoi U13 à 11 conti-
nue d’attirer avec ces 2 tournois préli-
minaires qualificatifs.
Le football féminin se pérennise au 
sein du club avec 2 équipes dont une 
en foot à 11 pour les U15 et l’accueil de 
nombreuses petites filles à l’école de 
foot.
Le fait marquant de l’année a été la 
victoire des vétérans en coupe.

Seniors
Début de saison compliqué pour nos 4 équipes Seniors. L’effectif est de qualité mais la 
mayonnaise a du mal à prendre, sûr que c’est un contre-temps et que tout va rentrer dans 
l’ordre dans les prochaines semaines.
A nouveau 2 équipes Vétérans, 
l’objectif pour la catégorie sera 
de garder la coupe à la maison. 

Jeunes
Des équipes U17, U16 et U14 sont inscrites en 
championnat et en coupe.
Les U17 jouent en D1, les U16 en D3 et les U14 ef-
fectuent leur brassage. Il y a de bonnes choses pour 
toutes les équipes mais cela manque de constance 
pour avoir de meilleurs résultats.  

Féminines
Le club a engagé des équipes féminines seniors, U15. 
Les Seniors continuent en foot à 7 alors que les U15 
ont basculé en foot à 11. Les filles sont assidues aux 
entraînements et aux matchs. Les 2 équipes font un 
bon début de saison

École de foot
Les 45 enfants, pour 4 équipes U13, ont réalisé de 
beaux parcours en brassage. Les U13 se sont qua-
lifiés en Critérium et font partie des 36 meilleures 
équipes du département, les U12 sont engagés en 
secteur 1 avec de nombreuses équipes de 2ème 
année, la 3ème équipe passe à un rien du S1 et sera 
en S2 et la 4ème équipe jouera en S3. 

Les 49 enfants pour 4 équipes U11 ont fini leur brassage sur des notes assez variables. Les U11 n’ont pas 
réussi les sélections et se retrouvent en S2, les U10 ont fait un beau parcours accrochant plusieurs équipes 
de 2ème année et vont jouer en S3, la 3ème équipe s’est également bien débrouillée et jouera en S4 et la 
4ème équipe jouera en S8. 

Encadrés par de nombreux parents, les 47 U9 continuent leur apprentissage ; le très gros groupe d’en-
fants donne beaucoup de satisfaction sur leur séance d’entraînement et leurs plateaux. 

Dirigés par l’ensemble des parents, les 36 U7 découvrent le foot à leur rythme et dans la bonne humeur. 
Après plusieurs entraînements, ils commencent leur apprentissage des passes et de la conduite de balle. 
Les enfants sont toujours impatients de se confronter à d’autres équipes lors des plateaux et leur dyna-
misme fait plaisir à voir.

Pour nous rejoindre,  
vous pouvez scanner  
le QR code et nous  
vous recontacterons.

Merci aux nombreux Parents, bénévoles, 
dirigeants et éducateurs qui se rendent  

disponibles pour encadrer, entraîner  
et coacher les différentes catégories.
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La saison 2023/2024 s’est terminée magnifiquement avec :
• nos M11 garçons en finale de la coupe de France,
• la montée de l’équipe fanion féminine en Nationale 3,
• un succès grandissant de nos tournois d’été «jeudi, je dis volley» avec une centaine de 
joueurs en moyenne chaque semaine.

Voici les chiffres pour le Théléthon de 2024
315 repas pour 2 800 € au profit de l’AFM

Merci aux bénévoles

Théléthon

Suivez nos actualités sur les réseaux et n’hésitez pas à 
venir nous encourager à la salle de sport de Treffendel.

La saison 2024/2025 repart sous de très bons auspices avec :
• �un nombre de licences jamais atteint et en constante augmentation depuis 3 ans (plus de 130 à ce jour 

+ une vingtaine de baby-volleyeurs), 
• �un partenariat avec le Bénin qui apporte beaucoup de cohésion au sein du club et de visibilité à l’exté-

rieur, avec notamment Oustazirathou, volleyeuse béninoise, en service civique au club. Pour financer 
cette opération, le club a réalisé une première vente de petits-déjeuner début novembre (d’autres 
suivront).
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Qu’est-ce qui se passe dans ton assiette et dans ton porte-monnaie ?

Cette année 2024 a été marquée par l’inflation et malheureusement 
pour beaucoup, des choix à faire concernant leur budget…

Toujours dans l’esprit de pouvoir rendre accessible le bien-vivre au plus grand nombre,  
l’association a proposé cette année des commandes groupées de systèmes s’adaptant aux 
robinets, douches, permettant d’économiser de l’eau sans diminuer la pression, de filtrer 
l’eau pour avoir une eau plus pure sans avoir à acheter des bouteilles en plastique lourdes, 
encombrantes, coûteuses, polluantes et d’une eau de basse, voire très basse, qualité, comme 
nous avons pu l’entendre dans les médias.

L’épicerie de Etre’s a maintenu sa faible marge pour permettre aux habitants du territoire de 
profiter des produits d’agriculteurs locaux majoritairement en bio, tout en contribuant à une 
juste rétribution des producteurs… Là aussi, l’actualité nous montre l’importance de soutenir 
les producteurs autour de nous, surtout lorsqu’ils font le choix d’une agriculture responsable 
et exigeante. De nouveaux producteurs ont rejoint l’aventure et les étagères continuent de 
s’étoffer de nouveaux produits.

L’Andalousie est venue une fois de plus nous 
ensoleiller la vie avec une commande excep-
tionnelle chargée d’agrumes bio et cultivés de 
manière responsable il y a quelques semaines.
L’association Etre’s, ce n’est pas juste un local 
caché derrière la médiathèque où des gens 
boivent un café le samedi matin ! C’est un par-
tenaire du centre social qui participe à la col-
lecte pour l’espace de gratuité annuel, c’est 
un petit espace de gratuité à l’année, c’est un 
troc aux plantes et aux graines qui permet de 
se faire plaisir et de faire plaisir et pour beau-
coup, de commencer le bien manger et les 
économies par le potager et les fruitiers. L’oc-
casion de s’échanger les petits trucs et astuces 
autour d’un café et d’un plant de framboisier. 
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C’est aussi une commission broyeur pour limiter les allers-retours à la déchetterie et mettre le broyat au 
service de ce même potager. Et demain ? et bien pourquoi pas avoir un Repair’café à Treffendel pour y 
réparer son vélo, son pantalon préféré...?

Pour rappel, l’association, dont l’épicerie, fonctionne de manière 
coopérative et majoritairement bénévole ! C’est une belle prouesse 
pour démontrer que le monde rural est dynamique, les solidarités 
nombreuses et le souhait de partager le meilleur pour toutes et 
tous y est fondamental ! Une des cerises sur le gâteau, c’est que 
cette histoire d’asso a permis la création d’un emploi salarié à temps  
partiel… en espérant que l’histoire perdure, grandisse et continue 
sa mission de développement de Treffendel et des communes  
alentour. Et comme il n’est pas rare que les jeunes ménages venant 
s’installer à Treffendel deviennent adhérents, adhérents-béné-
voles et apportent leurs bonnes idées, leurs envies et leur énergie,  
il y a fort à parier ce soit le cas !

Bravo à toutes et tous et à très bientôt pour un café, un thé du  
samedi matin…

Julie Guirinec
Secetaire adjointe ETRE’S, 

chargée des bénévoles

Être’s 
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Animation ENFANCE
Marina, Justine, Amandine, Emeline, Christina et Gabriel accueillent 
sur la commune, chaque mercredi, les enfants scolarisés de la TPS 
au CM2 dans une partie des locaux de l’école Aurélie Nemours.
L’équipe propose des animations variées selon les thématiques choisies avec l’équipe enfance 
de l’Inter’Val ou selon les projets en lien avec la commune, la période de l’année, les idées des 
enfants,...
Pour inscrire votre enfant à l’accueil de loisirs il faut :
• �Créer ou renouveler son dossier d’inscription (documents dis-

ponibles en téléchargement sur www.linterval.org - Rubrique 
ENFANCE / Infos pratiques)

• �Le déposer ou l’envoyer à l’accueil de l’Inter’Val, La Canopée, 
2 rue Simone Veil à Plélan le Grand, accueil@linterval.org

• �Dans le cas d’une nouvelle inscription : vous recevrez par mail 
vos codes pour accéder au portail d’inscription en ligne.

• �Vous pourrez ensuite pré-inscrire votre enfant pour les dates 
souhaitées.

• �Vérifier le statut de l’inscription : validée / en attente / refusée.

Les inscriptions tout au long de l’année se découpent par  
période (de mercredis ou vacances scolaires).
Les familles reçoivent un mail pour prévenir des dates d’ouver-
ture d’inscription. Vous pouvez aussi retrouvez ce calendrier 
à la fin du règlement intérieur (disponible sur le site internet : 
www.linterval.org - Rubrique ENFANCE / Infos pratiques).
N’hésitez pas à contacter l’accueil de l’Inter’Val si nécessaire : 
02 99 06 88 90.

Des ateliers de détente et de
bien-être afin d’appréhender le
quotidien différemment !

Une rencontre chaque mois, animée
par Patricia BOUTIN, sophrologue
professionnelle 

Vous accompagnez un proche
au quotidien... Prenez du temps
pour prendre soin de vous !

02.99.06.88.90
accueil@linterval.org

Des actions
pour les
aidants

Gratuit et sur inscription auprès de
l’Inter’Val

De Sept
2024 à

Mai 2025

Sur inscription auprès de l’Inter’Val - Libre et Gratuit !

Programme des prochaines actions
de 14h30 à 16h :

Vendredi 20 septembre - Saint-Péran, Espace jeunes 

Jeudi 10 octobre - Treffendel, Salle des associations

Vendredi 15 novembre - Monterfil, Maison du Patis

Jeudi 12 décembre - Maxent, Garderie Municipale

Vendredi 17 janvier 2025 - Paimpont, Salle Polyvalente 

Jeudi 27 février - Treffendel, Salle des associations

Vendredi 21 mars - Maxent, Garderie Municipale

Jeudi 24 avril - Monterfil, Maison du Patis

Vendredi 23 mai - Plélan-le-Grand, à la Canopée 

L’occasion de prendre du temps pour
soi, de faire une pause et se changer
les idées !

La mobilité et la présence auprès de
votre proche ne doivent pas être des
freins. N’hésitez pas à nous contacter.
Des solutions sont envisageables !

Sur inscription auprès de l’Inter’Val
Libre et Gratuit !
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Gym volontaire
Cette année nous avons reconduit l’ensemble des trois cours :
• �17H/18H .....................Gym Enfants Multisports
• �18H05/19H05..............Gym Douce – Équilibre
• �19H15/20H15..............Gym Dynamique

Tous ces cours sont mixtes et se passent en musique et dans la bonne humeur avec Lucie, 
notre éducatrice sportive diplômée. Vous pouvez venir nous rejoindre tout au long de l’année, 
deux séances d’essai sont offertes pour les nouveaux.

Le multisports enfants : Lucie propose la découverte de 
différents sports tout au long de l’année. Le cours a eu du 
succès cette année avec 16 enfants qui ont commencé par 
découvrir l’athlétisme et le rugby.

La Gym Douce - Équilibre : Pour les personnes qui souhaitent reprendre une activité physique 
en douceur, lutter contre la sédentarité, maintenir de la souplesse et de l’équilibre. Le tout 
dans un moment de convivialité avec 23 licenciés.

La Gym Dynamique : Fitness, ren-
forcement musculaire, stretching, 
cardio... De nouvelles licenciées 
nous ont rejoint pour atteindre un 
effectif de 29 licenciés.

Présidente : Gaëlle TOUPET
Présidente adjointe : Caroline BERTHELOT
Secrétaire : Patricia KERLOC’H HINGOUET
Trésorier : Jean-Marc RAFFEGEAU
Trésorière adjointe : Marie-Jeanne LE BRETON
Membres : Véronique DUBOIS,  
Jacqueline DUVAL, Martine FRESNEL,  
Nicole PERSEHAIE, Céline Sandri

Le bureau et les membres de  
la GVTreffendel vous souhaitent  
une bonne et heureuse année 2025.

Evènements club : Nous essayons d’organiser 
également des animations sur des thèmes divers 
comme Octobre Rose, Movember et Noël afin de 
créer des moments de convivialité entre adhé-
rents. Le club s’est réuni le mercredi 27 novembre 
pour son AG.

Alcool assistance
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J’en profite pour vous indiquer  
le numéro de notre Référente Chantal,  
pour les futures sessions : 06 81 46 63 30 

Amicalement,
Philippe.
Président  Lieu d’Accueil Bréal

Alcool Assistance Bréal\Montfort a clôturé cette année 2024  par sa  Réunion d’Information 
Publique.
Avec 300 personnes environ attentives aux différents sujets abordés, nos intervenants étaient 
aussi surpris de l’intérêt porté à leurs propos. Que ce soit  Mr le Maire, qui nous a fait l’honneur 
de sa présence, en passant par  Mme la vice -présidente du Conseil départemental, sensibles 
aux histoires de vies de Daniel et Patricia pour l’entourage. 
Nos liens complémentaires au service  de soins avec deux ergothérapeutes venues faire 
connaitre leur travail en clinique spécialisée. Sans oublier toute la prévention effectuée  
en milieu festif, reconnue  et fortement encouragée par les deux dirigeants de festivals  
présents.
Et puis le « SAF »largement abordé par Sara  et qui a interpellé bon nombre de personnes.
En clair, une réunion forte en émotions et riche en enseignements positifs.
S’ensuit le repas cette année aux couleurs du pays basque ,la soirée dansante et pour finir la 
traditionnelle tombola. 

Une réussite qui confirme notre savoir faire et suscite le faire savoir.
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Treff Fa Si La

La chorale «Treff Fa Si La» a participé  au Marché de Noël organisé par le restaurant la Closerie 
des Hortensias à Mordelles le 6 Décembre dernier.
Une belle réussite pour le plaisir des petits et des grands. La chorale adultes et celle des en-
fants, ont répondu présents. Les enfants ont été géniaux, bravo !
Bravo et merci également, aux élèves de Claire qui ont joué du piano, à Séverine et Christine à 
la baguette, à Claude à la sonorisation et à Claire et ses élèves au piano.
Merci au restaurant pour l’organisation et le bon repas qui a suivi.
 
La Chorale «Treff Fa Si La» a aussi chanté Noël à Iffendic le 17 Décembre à la médiathèque ainsi 
qu’au magasin G20.
De superbes moments partagés. Encore bravo et merci à tous et à toutes.

Au programme pour les mois à venir: 
«Treff Fa Si La» participera en mai au 
festival «Y’a d’la voix»  qui se déroulera 
à Iffendic et au mois de juin à la fête de 
Treffendel ainsi qu’à la fête de la musique 
à Plélan le Grand. Des représentations 
gratuites et ouvertes à tous publics.

Au  nom du bureau,  
merci pour tous les services  

et Joyeuses Fêtes de fin d’année.
Marie-thérèse 

Calendrier des manifestations

Vendredi   
6 juin

Fête de l’école 
Aurelie Nemours

Samedi
5 avril

Classe 2025

Samedi
29 mars
Journée  

bénévoles

21 juin

22 juin
et dimanche

samedi

Brocéliande cup

Samedi   
28 juin

Kermesse  
École Saint-Malo

du 22 février
au 8 mars

Théâtre 
le Lever de rideau 

Dimanche  
15 juin

Braderie

Samedi 
14 juin

Fête communale
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En 2025, participez au concours photo de Brocéliande Communauté organisé dans le cadre du projet 
« Agir pour la Biodiversité en Brocéliande ! »

La thématique retenue pour cette édition est « Biodiversité et espaces naturels en perspective ».
Le territoire de Brocéliande Communauté regorge de milieux naturels à enjeux  : landes, mares, zones 
humides, bocage et forêt font la richesse et la spécificité de nos campagnes. Ce concours photo veut 
mettre en avant ces paysages et leur biodiversité.  

Attention : tout élément d’architecture humaine (habitation, mobilier, route...) annulera la participation 
de la photo, exception faite de passerelles ou délimitations de sentier dans des milieux naturels.

Le concours photo sera ouvert début 2025 à tous les habitants du territoire. Il y aura une catégorie de par-
ticipation spécifique pour les moins de 18 ans. Les participants auront jusqu'à début avril pour proposer 
une photo, prise sur Brocéliande Communauté. Vous trouverez toutes les informations pratiques sur le 
site de la communauté de communes dès mi-janvier. À vos appareils !

À l’occasion de la journée mondiale du nettoyage de la planète, Brocéliande 
events a organisé, samedi, une nouvelle Eco walk. “ Il s’agit de la sixième 
édition depuis la création de cette action, en 2022,” expliquent les membres 
de Brocéliande events. “Tout en marchant, les participants ramassent, à 
l’aide d’une pince, les déchets qu’ils trouvent sur leur chemin et participent, 
à leur manière, à dépolluer la nature. ”

Cette action était intégrée au programme Nettoyons la nature, mis en place 
par une enseigne de la grande distribution. Derrière cette démarche, les 
organisateurs souhaitent allier à la fois le sport et l’écologie.
Au cours de l’après-midi, c’est ainsi plus de 700 mégots et 79 kg de déchets 
qui ont été ramassés dans la commune et aux alentours. Et certains peuvent 
surprendre : “ Nous avons trouvé un rouleau de pelouse synthétique, un 
vieux fauteuil ou encore des chutes de laine de verre. ”
La convivialité est aussi de mise sur ce type d’événement avec le partage 
d’un temps, tous ensemble, à l’issue de l’après-midi. L’occasion pour l’asso-
ciation de remercier les différents partenaires qui les soutiennent dans leur 
démarche.

Brocéliande Communauté
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une richesse collective 
La Collectivité Eau du Bassin Rennais est l’autorité organisatrice du service de l’eau potable sur 
le bassin rennais. Ce syndicat mixte regroupe Rennes Métropole et six communautés de com-
munes (75 communes au total).
La Collectivité Eau du Bassin Rennais assure toutes les compétences liées à l’eau potable, à sa-
voir : la protection de la ressource, la production et la distribution de l’eau aux usagers.

La Chèze est un barrage de type 
remblai. Il est constitué d’un enro-
chement amont et aval, ainsi que 
d’un noyau argileux étanche au 
milieu. Il a un rôle très important 
dans la sécurisation de l’alimenta-
tion en eau potable de l’Ille-et-Vi-
laine car il constitue une réserve 
stratégique pour les besoins esti-
vaux. 

Construction de la tour d’exhaure – bar-
rage de la Chèze

Afin de produire les 28 millions de m3 d’eau potable par an nécessaires à son approvisionne-
ment et à la sécurisation du département, la Collectivité Eau du Bassin Rennais capte ses eaux 
dans le milieu naturel, pour l’essentiel à l’extérieur de son territoire. Pour fournir une eau po-
table de qualité, elle déploie un programme d’actions par bassin versant pour la protection des 
ressources. 
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Les périmètres de protection de captage 
Des périmètres de protection ont été instaurés autour de ces captages par un arrêté préfectoral 
du 17 avril 1972 afin de les protéger des risques de pollutions.
Suite aux recommandations de l’Agence Régionale de Santé (ARS), Eau du Bassin Rennais a dé-
cidé de lancer la procédure de révision de ces périmètres de protection. Les études préalables 
à cette révision, portant sur les risques de dégradation de la ressource et sa vulnérabilité, sont à 
présent terminées. Un travail de terrain a été conduit avec les exploitants agricoles pour ajuster 
le périmètre et envisager des plantations de haies pour limiter l’érosion des sols. Un hydrogéo-
logue agréé va maintenant proposer un nouveau tracé de ces périmètres avec des prescriptions 
associées. 

Le Canut et l’étang des Bougrières, des réserves de soutien 
La station de pompage de Mordelles, située en bordure du Meu, refoule l’eau du Meu dans la-
dite adduction pour la pousser soit vers l’usine de traitement, soit vers le barrage de la Chèze. 
Le barrage en remblai du Canut vient en soutien du réservoir de la Chèze. Bien que d’une capa-
cité 50 fois plus petite que la Chèze, il dispose de la même surface de bassin versant, cela lui per-
met d’être très réactif et de remplir la Chèze en période hivernale avec des débits importants. 
L’étang des Bougrières constitue une ressource de secours pouvant fournir 1,7 millions de m3 à 
l’usine de Villejean à Rennes.

Une animation agricole dynamique sur le bassin-versant 
Le bassin-versant de Chèze-Canut est principalement occupé par de la surface agricole utile (4 600 ha), 
sur laquelle se trouvent 100 exploitations agricoles (dont 60 sièges sur le bassin-versant).

Sur la prise d’eau de la Chèze, la qualité de l’eau en nitrates est bonne, avec une moyenne de 10.18 mg/l 
en 2021. Sur le Canut, la situation apparaît plus contrastée concernant les pesticides : la limite des valeurs 
« eaux brutes » a été dépassée une fois en 2023, ce qui est dû à une concentration élevée d’un métabolite 
du Métazachlore. Sur la Chèze, la limite des valeurs « eaux brutes » n’a jamais été dépassée mais le cumul 
des pesticides dépasse régulièrement la limite « eaux distribuées » de 0.5µg/l, nécessitant un traitement 
approfondi en usine.

La Collectivité souhaite encourager et accompagner les productions agricoles durables favorisant une 
bonne qualité de l’eau. En 2024, elle encourage notamment les producteurs de colza. Ceux-ci peuvent les 
mener en association avec des plantes compagnes permettant de se passer d’herbicide (Métazachlore). 
Pour tendre vers ce mode de production, chacune des exploitations du territoire peuvent solliciter un 
accompagnement financier. Et depuis 2019, 
la Collectivité soutient financièrement l’ex-
périmentation et l’accompagnement du dés-
herbage mécanique du maïs. La Collectivité 
propose aussi des soutiens à l’optimisation 
du pâturage, à la sortie des intrants, aux fi-
lières locales, aux alternatives au chimique 
avec des biosolutions, au passage à la bio ou 
encore l’accompagnement à la transmission 
de chefs d’exploitation de 55 ans et plus pour 
pérenniser les exploitations agricoles à taille 
humaine. 

Au-delà de l’aspect réglementaire, la Collectivité a souhaité développer sur ses terrains une conduite des 
milieux naturels la plus cohérente et durable possible pour préserver le patrimoine naturel remarquable 
du site. Cette gestion est intégrée au contexte écologique et socio-économique du territoire local. 

Un plan de gestion s’appuyant, d’une part sur des diagnostics écologiques (inventaires faunistiques et flo-
ristiques, habitats) et d’autre part sur des échanges avec les acteurs et usagers du territoire, constitue un 
outil de gestion en lien avec les enjeux du site. Il permet de définir et de planifier un programme d’actions 
à mettre en œuvre. Il est en cours d’actualisation pour une durée de 10 ans.  

Une gestion des milieux naturels liée 
aux enjeux du site 
Sur le site de Chèze-Canut, la Collectivité gère 
actuellement un parcellaire de 422 ha, dont 
190 ha en « eau libre ». Le site est particuliè-
rement riche par la diversité de ses milieux 
naturels (berges, boisements, landes, prairies, 
zones humides, bocage) qui composent une 
mosaïque de paysage.

Boisements et landes sèches (secteur Roca) 
Désherbage mécanique

Les retenues de la Chèze et du Canut 
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Terres de Sources, un label local 
qui protège l’eau
Initiée par la Collectivité Eau du Bassin 
Rennais, Terres de Sources soutient et 
encourage les bonnes pratiques des 
agriculteurs locaux qui se sont engagés à agir pour l’environnement et la protection de l’eau 
potable avec un mode de production plus vertueux pour les ressources en eau. Comment ? En 
proposant aux agriculteurs de nouveaux débouchés et en valorisant leurs produits dans les can-
tines ou dans les circuits de distribution (commerces, restaurants…).

Un territoire concerné par le programme Breizh Bocage 
Les multiples services agroécologiques rendus par le bocage confirment l’importance de ce 
paysage pour la protection de la ressource en eau et la lutte contre le changement climatique.
Depuis 2011, la Collectivité Eau du Bassin Rennais anime le programme Breizh Bocage sur le 
bassin versant de Chèze-Canut. Plus de 50 km de création et de restauration de haie ont permis 
de conserver une dynamique bocagère favorable aux enjeux du territoire. C’est principalement 
grâce à l’implication des exploitants agricoles et des propriétaires fonciers du bassin versant 
que ces travaux ont été possibles.

Ainsi, sur la moitié de la commune de Treffendel,  
incluse dans le bassin versant, 12 km de bocage  
supplémentaires ont été réalisés par 11 exploitations 
agricoles et 7 particuliers.
Ce programme permet également d’accompagner les 
gestionnaires du bocage pour une meilleure protection 
des linéaires bocagers et vers un modèle de gestion 
plus durable et plus viable sur le plan économique.

Contact presse : 
mcrosnier@ebr-collectivite.fr 
https://www.eaudubassinrennais-collectivite.fr/ ,
https://terresdesources.fr/ 

Plutôt que d’abandonner vos coupes de pelouse en campagne, pensez à :

Pailler 
L’idée est d’utiliser les végétaux pour recouvrir le sol, autour des plantes et ainsi de pro-
téger la terre du froid l’hiver, et de la chaleur l’été. Cela permet  de réduire les besoins 
en eau l’été, puisque le paillage évite à l’eau retenue dans le sol de s’évaporer. Cela sert 
aussi à éviter la repousse des mauvaises herbes.
Il suffit de faire sécher sa pelouse tondue en andain (en petits tas allongés) et de la re-
tourner régulièrement, pour qu’elle ne pourrisse pas, durant une semaine. Ensuite, il n’y 
a plus qu’à disposer cette herbe séchée dans vos bordures et votre jardin, sur quelques 
centimètres d’épaisseur. 

Composter
Une fois transformée en compost, votre tonte de pelouse deviendra de l’humus, qui 
permettra de nourrir le sol. 
Pour cela, il suffit de bien équilibrer les apports dans votre composteur individuel entre  
azote (déchets alimentaires et tontes non sèches) et carbone (tonte qu’on a fait préa-
lablement sécher, feuilles mortes, broyat etc.) et d’aérer/retourner régulièrement ». Le 
tour est joué !

Faire du mulching
Doublement broyer la pelouse tondue et la laisser sur place. Elle se décompose alors 
au sol et nourrit la pelouse, qui est plus belle et se défend mieux contre la sécheresse, 
notamment. Cela limite aussi la survenue de mousse et de mauvaises herbes. 
Rappel Dépôt sauvage de déchets verts 
Le dépôt sauvage de déchets verts est considéré comme une infraction au code de l’en-
vironnement. Il est passible d’une amende de 1.500€ pour les particuliers et de 7.500€ 
pour les professionnels. En cas de dépôt en quantité importante, l’amende peut aller 
jusqu’à 15.000€.

D’autres alternatives pour les tontes de pelouses…

Les retenues de la Chèze et du Canut 
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Smictom

La mise en place de la redevance incitative et plus récemment, l’extension des consignes  
de tri, ont engendré une baisse des tonnages d’ordures ménagères et une augmentation  
des volumes de déchets recyclables. 
Par conséquent, les élus du syndicat ont été amenés à prendre une décision face à la  
situation.
L’objectif est donc de réduire la fréquence de collecte des ordures ménagères, en réalisant 
à partir du 6 janvier 2025, une collecte du bac vert tous les 15 jours, comme c’est déjà le cas  
avec le bac jaune.
Vous retrouverez votre futur calendrier à partir de début décembre sur notre site internet.

Afin de se préparer au changement, voici un exemple du rythme à adopter :
Si votre jour de collecte est le jeudi, votre bac vert sera vidé le jeudi de la semaine N, tandis 
que votre bac jaune le sera que le jeudi suivant, de la semaine N+1.

Bien entendu, cela se poursuivra sur le reste de l’année. Comme à son habitude, le SMICTOM 
a pris en compte les jours fériés et les exceptions selon les communes, les plannings seront 
donc adaptés.

2025 : Une Nouvelle Organisation pour la Collecte des Déchets
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État civil / Année 2024

Urbanisme / Permis de construire - juin à décembre 2024

Naissances :
• 29 juin 2024 : Charlie DUBOIS
• 02 juillet 2024 : Noam LITAUDON
• 26 juillet 2024 : Sofia LE BORGNE-CARN
• 27 juillet 2024 : Ayden GESMIER
• 1er août 2024 : Manon TARDIF
• 07 septembre 2024 : Nyna GEFFROY
• 09 octobre 2024 : Jules ALIS
• 18 octobre 2024 : Jayden LOLLIA
• 26 décembre 2024 : Katell HERCELIN SARION

Décès :
• 07 juin 2024 : Jean-Michel TIREL
• 12 juillet 2024 : Michel FERRAND
• 27 juillet 2024 : Emile GAULTIER
• 1er octobre 2024 : Yvette CRAMBERT
• 11 décembre 2024 : Thérèse TARDIF
• 20 décembre 2024 : Pascal NARDIN

• �PC 03534024B0002 : M. PIEL Laurent – Modification de façade avec création d’un escalier 
extérieur et combles aménagés –  accordé

• �PC 03534024B0004 : Mme SANDRI Josiane – extension de l’habitation – accordé
• �PC 03534024B0005 : Mme DUIGOU Charlène – construction d’une maison individuelle - 

accordé
• �PC 03534024B0006 : M. FRESNEL Mickaël – construction d’une extension et clôture –  

accordé
• �PC 03534024B0007 : Mme SANDRI Josiane – rénovation d’une annexe, changement de 

destination de l’étage, Changement de menuiseries, façades Sud – accordé 
• �PC 03534024B0008 : GAEC DES GRAVIERS M. TARDIF Simon – construction d’un bâti-

ment agricole – accordé
• �PC 03534024B0009 : M. TIREL Paul – nouvelle construction - accordé

65 Déclarations préalables - 59 Certificats d’urbanismes

Mariage :
• 15 juin 2024 : COTTO Pierre & LECOINTRE Nolwenn
• 20 juillet 2024 : PRAT Goulven & THOMAS Camille
• 27 juillet 2024 : ROUXEL Christophe & PECORARO Chantal
• 14 septembre 2024 : MOISAN Anthony & MARTIG Audrey

Nos missions générales 
->  Informer et orienter sur 

les ressources du territoire
->  Aider ou apporter un appui 

aux situations ressenties 
comme complexes par 
le professionnel

->  Contribuer à l’animation 
et à la coordination 
territoriale de proximité

Nos missions spécifiques 
->  Plateforme d’Éducation 

Thérapeutique du Patient 
(ETP) : Informer sur les 
ressources, accompagner 
les acteurs dans leurs projets, 
faciliter les partenariats….

->  Cellule de Coordination 
et d’Appui en Addictologie 
(CCAA) : Répondre à une 
demande de soin pressante 
en addictologie ou donner 
un avis technique.

DAC’tiv, un dispositif 
gratuit pour tous 
les acteurs en santé

J’ai besoin d’être
aidé sur un projet ou j’ai

besoin de votre participation
dans un groupe de travail

sur le territoire
Je ne sais plus 

quoi faire pour un usager 
et sa famille épuisée

J’ai besoin 
d’un conseil pour 

éclairer la situation  
que j’accompagne

J’arrive à mes 
limites d’intervention,  
j’ai besoin de trouver 

un relai 

Je ne sais plus 
quoi faire pour mon patient 

avec des conduites 
addictives

J’ai entendu 
parler d’un nouveau 

service, je ne sais 
pas comment 
les contacter

Le numéro unique permet de contacter :
->  Les antennes en tapant le code postal à 5 chiffres ou celui 

de la personne accompagnée,
-> Le siège en tapant 1

-> La plateforme ETP en tapant 2

Pour joindre la CCAA, contactez l’antenne concernée qui vous orientera.
Une ligne directe existe pour chaque antenne.

création graphique © pollenstudio.fr

Financé par
l’Agence Régionale
de Santé

Siège 
1 rue Jules Maillard de la Gournerie

35000 RENNEScontact@dactiv.bzh
www.dactiv.bzh

02 57 830 830

Lundi -> Vendredi
9h - 17h 02 57 830 830

BROCÉLIANDE

FOUGÈRES

REDON

RENNES

VALLONS DE VILAINE 

VITRÉ

02 57 830 100

02 57 830 222

02 57 830 333

02 57 830 444 

02 57 830 777

02 57 830 555

 Antenne 
      Pays de 
Brocéliande

Antenne
de Fougères

Antenne 
des Vallons 
         de Vilaine

Antenne 
Redon 

agglomération

Antenne 
Pays de 
Vitré

    Siège 
et Antenne 
        Pays de     
       Rennes
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Au Régal
Bonjour amis Treffendelois et Treffendeloises,  
Je m’appelle Aurélien et je suis le propriétaire du Food Truck 
type HY « Au’ Régal de Brocéliande » qui se positionne sur 
votre commune le Mardi Soir.

Depuis bientôt trois ans en Janvier 2025, j’ai le plaisir de vous 
proposer une cuisine de qualité, simple et savoureuse 
avec des produits locaux (viandes, fromages, pains…)

Mon Food Truck se déplace sur les communes des en-
virons pour vous offrir un moment gourmand avec des 
burgers, fajitas et frites.
En plus de mon activité de Food Truck, je propose des 
prestations privées en traiteur pour les particuliers ou 
pour les entreprises.
Je vous laisse consulter mes flyers et n’hésitez pas à venir 
me voir au camion pour plus de renseignements. Possibilité 
de me contacter par téléphone 07 48 12 23 21 ou bien via les 
réseaux sociaux (Facebook).
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Aurélien

De-plus, j’aurais un service à vous demander pour le stationnement 
de mon camion sur le parking de la mairie. En effet,  il fait 7 mètres de 
long (eh oui !… ). 
Quelques fois, j’ai bien du mal à me garer, ce qui me pose quelques 
problèmes. 
Merci de me laisser quelques places, le mardi, au niveau des WC côté 
rue. Je vous souhaite une très bonne journée ou soirée pour la lecture 
de votre magazine mais aussi une excellente année 2025 ! 

Toute l’équipe des « P’tits Korrigans » vous souhaites une très belle  
et heureuse année 2025. 

Mes meilleurs vœux pour cette nouvelle année ! 

Bonne année 2025 !!

Chantal, du « TREFF’ANDEL BAR »,  
est heureuse de vous accueillir dans  
son espace de convivialité du mardi matin 
au dimanche midi. 

Vous y trouverez également tous  
les services de proximité habituels :  
épicerie, tabac, presse, loto, jeux, timbres, 
piles, etc. 
Sans oublier que, tous les vendredis,  
des crêpes et des galettes de St Péran  
sont également proposées. 

Nolwenn Boucard
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Zoom sur le RN 24
Parlez-nous du RN 24 
Nous avons ouvert le RN24,  le 3 avril 2018. 

Depuis 31 ans que je fais ce métier, j’ai toujours eu à cœur de faire de la bonne cuisine et aussi 
le désir d’être juste : tant dans la qualité que dans le prix de nos plats.

Notre plaisir vient des retours satisfaits de ceux qui viennent manger.

Nous sommes ouverts les midis avec une fréquentation moyenne de 60 /100 couverts et nous 
il y a de plus en plus de plats à emporter.

En savoir un peu plus :
Un service traiteur pour particulier est possible, à emporter ou sur place en réservant  
la salle. Les déplacements sont également possibles. 

Le RN 24 est ouvert les midis du lundi au vendredi de 6h à 16h.
Et les samedis midi du 1er avril au 30 septembre.

Pour les plats à emporter, vous pouvez consulter les plats du jour et les spécialités prévues  
sur la Page Facebook « Le RN 24 ».

Toute l’équipe du RN 24 vous souhaite une très belle 
année 2025.
Au plaisir de vous rencontrer bientôt
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NTatoo

J’peux pas j’ai galette

Je m’appelle Nolwenn et j’ai 22 ans pour présenter  
rapidement mon parcours. J’ai tout d’abord fais des études 
en optique, attirée par la rigueur, la patience, le contact 
client, nécessaires pour exercer ce métier. 

J’ai ensuite décidé de changer de voie, j’ai toujours aimé 
les métiers artistiques comme la photographie, que je  
pratique d’ailleurs en amatrice ainsi que le dessin. Etant 
moi-même tatouée, j’ai décidé de me lancer dans ce  
domaine. Après de longs entraînements, le passage de  
ma formation hygiène et salubrité j’ai maintenant le  
chance de pouvoir ouvrir mon local tatouage. 

Vous pourrez me retrouver au 24 les Rues Macé 35380 Treffendel, vous pouvez me contacter au 
0643573901, par mail à l’adresse ntattoo35@gmail.com, sur instagram : 
n_tattoo___ ou sur ma page Facebook NTattoo. Je serais heureuse de réaliser vos prochains 
projets de tatouages, à bientôt au local ! 
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Nouvelles entreprises

Lecointre Nolwenn

0 6  7 3  9 8  6 6  6 0

j a i g a l e t t e @ g m a i l . c o m

@ j . p e u x . p a s . j . a i . g a l e t t e

Des ateliers de détente et de
bien-être afin d’appréhender le
quotidien différemment !

Une rencontre chaque mois, animée
par Patricia BOUTIN, sophrologue
professionnelle 

Vous accompagnez un proche
au quotidien... Prenez du temps
pour prendre soin de vous !

02.99.06.88.90
accueil@linterval.org

Des actions
pour les
aidants

Gratuit et sur inscription auprès de
l’Inter’Val

De Sept
2024 à

Mai 2025
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Bar-Tabac-Presse Chantale Le Meur
5 rue de Haute Bretagne

Lundi : fermé 
Mardi, mercredi et jeudi  : 7h30 - 13h / 
15h30 - 19h30 
Vendredi 7h30 - 20h  - Samedi  7h30 - 19h
Dimanche 8h - 12h30 

02 99 61 01 36

Bar 
Restaurant
RN 24

Martial Noyalet
6 l’Ancienne Gare 

Restaurant routier ouvrier traditionnel. 
Ouvert du lundi au jeudi de 6h à 15h et 
de 17h à minuit. Le vendredi de 6h à 15h. 
Le samedi de 8h à 15h.

02 99 61 26 98
06 16 19 13 60 martialnoyalet@orange.fr

Boulangerie Les P’tits Korrigans

10 Rue de Haute Bretagne 
Ouvert du mardi au vendredi : 07h-13h, 
16h-19h - le samedi et dimanche : 
07h-13h

09 56 75 77 99 les_ptitskorrigans@gmail.com

BC2E ALIS Diagnostics Mathieu ALIS

Diagnostics obligatoires pour la vente ou 
la mise en location de biens immobiliers : 
Plomb - Electricité - Amiante - DPE - Me-
surage - Gaz - Etat Parasitaire / Termites

06 99 87 81 78 mathieu.alis@bc2e.com 
alisdiagnostics.bc2e.com

Au’Regal de Brocéliande Food Truck  
Burgers, fajitas, frites

Burger et fajitas à emporter.
Les mardi soir à partir de 17h30 07 48 12 23 21

Camion à pizzas La Roma - Laurent Bauger
Place de la Mairie

Pizzas à emporter.
Les mercredi soir à partir de 17h 06 85 27 53 78

DETECVEL Parc d’activité
6 La Victoire Vidéo surveillance d’élevage 02 99 02 99 61

Fax : 02 99 06 88 58

D2N 23 bis Les Badiers Négociant - Produits du sol 02 99 61 68 92

TRISGELEC Électricité 12 allée des Mésanges  
35380 Treffendel

Du lundi au Vendredi : 8h00 - 12h00 / 
13h30 - 19h00
Samedi : 8h00 - 12h00 

07 86 34 92 74 trisgelec@orange.fr

RB2M Transports
Rebecca et Benoît Cherel
8, rue de la Gallésie
35380 Treffendel

02 99 06 70 45
06 60 69 63 50 contact@rb2mtransports.fr

Garage  
automobile

Garage du Breil
ZA La Gare

Mécanique, tôlerie, peinture, réparation 
véhicules toutes marques, vente de 
neufs et occasions

02 99 61 06 85
Dépannage hors ouver-
ture :  
06 32 03 04 16

garagedubreil@gmail.com

Métallerie Guitton Parc d’Activités
ZA Le Breil

Travail de l’acier de l’aluminium et le de 
l’inox.
Du lundi au vendredi midi

02 99 61 01 59
Fax : 02 99 61 03 66 metallerie.sm2g@gmail.com

Salon de  
coiffure
Mixte

Les Ciseaux Enchanteurs
Nolwenn Boucard
9 rue de Haute Bretagne

Ouvert du mardi au samedi prise de RDV 
possible sur Planity 02 99 61 03 53

SA Boscher Michèle Boscher
68 ZA Le Breil Fuel, GNR, granulés bois 02 99 61 03 03

SARL Boscher
Transport

Nathalie Boscher
68 ZA Le Breil Transports 02 99 61 03 03

SARL EVEN
Jacky Delagree
Rue Les Chaudronniers ZA 
La Gare

Magasin libre service agricole / moto-
culture / espace vert / vente réparation 
dépannage.
Du lundi au samedi : 8h30 - 12h30 / 14h - 
18 - (Samedi 17h)

02 99 61 01 73
Fax : 02 99 6102 74

Carreleuse Myriam Duveau
32 rue de Brocéliande 06 47 73 16 72 myxhomay@live.fr

Conseiller immobilier Benjamin Argentino Conseil en immobilier : vente et achat 06 87 19 56 05 benjamin.argentino@safti.fr

Conseiller en vins  
de terroir

Coule à Flo
Florent Quérard
11 La Touche

Spécialités champenoises, vins de 
caractère, alcools rares, capsules per-
sonnalisées

06 61 14 43 47 couleaflo@gmail.com

Couvreur Ronan Allano
5 La Mercerais

Neuf, rénovation, réparation, zinc, 
démoussage, ramonage, pose Vélux, 
conseils

06 47 28 00 81
02 99 61 04 36

 allanobreizhcouverture@gmail.
com
www.allano-breizh-couverture.fr

Ramonage
Entretien couverture Jérémy Beck

Ramonage : bois, granule, fuel, gaz 
- Nettoyage panneaux solaires, gout-
tières, démoussage toiture - Réparation 
toiture, analyse de fuite et infiltration

06 51 54 64 46 beck.jeremy@outlook.fr

Travaux publics
Terrassement

STE Drouet TP
Stéphane Drouet
2 Les Pierrères

Travaux publics / terrassement / assainis-
sement / empirement 06 23 80 24 95 stephane@ste-drouet-tp.fr

www.ste-drouet-tp.fr

Entretien 
Bâtiments

SARL Mesnil - Hubert Mesnil
3 rue de la Janoterie

Maintenance en bâtiments et service. 
Entretien, dépannage, tous travaux 06 4420 30 60 sarlmenil@orange.fr

Ferronnerie d’Art Katel Mercier
1 Le Tronchat

Ferronnerie d’Art, mobilier et objets 
métal 06 14 02 40 65 mamzellekatel@gmail.com

Menuiserie Martial Mauny
64 ZA Le Breil

Menuiserie bois, PVC, alu, vérandas, 
escaliers, charpente, aménagement de 
combles, ossature bois

02 99 61 04 44 menuiserie@am-mauny.fr

Menuiserie Laurent Piel
54 La Rue Gaultier

Pose menuiserie, agencement de 
magasin 02 99 61 05 61 entreprise.piel@gmail.com

Multi
Sevices

Mickaël Fresnel
1 rue des cordeliers ZA du Breil

Couverture, ramonage, Vélux, pose de 
matériaux, tous travaux pour l’aménage-
ment et l’amélioration de l’habitat

02 99 61 04 75
06 88 64 51 51 mickael.fresnel@orange.fr

Peintre
Décoration d’intérieur

Chromatique - Décoration
Gurval Lebrun 
50 Le Landier du Milieu

Peinture et décoration d’intérieur, en-
duit, papier peint, staff, patines... 06 86 99 05 09 chromatiquedeco@laposte.net

ESBE céramique Sandra Bossard 
20 leneheuc

Objets usuels ou de décoration, com-
mandes, ateliers 06 25 17 28 41

Plomberie Sébastien Hervault
ZA Le Breil

Plomberie, chauffage, électricité, entre-
tien/dépannage chaudière

02 99 61 04 48
06 09 02 64 04 sebastien@hervault.com

Rénovation meubles
L’Atelier des 3 Poules
Emmanuelle Cognec
26 La Besselais

Rénove, patine vos meubles, chaises et 
fauteuils 06 79 43 31 09 latelierdes3poules@orange.fr

Réparation motos
RV Workshop Motorcycles
Damien Hervé
ZA Le Breil

Réparation / entretien moto 09 52 89 26 52 rwworkshop35@gmail.com
Facebook-@rvworkshop

Toilettage Canin
Boule de Poils
Émilie Bignon
5 Le Boulouée

Toilettage à domicile des chiens et 
chats. Éducateur comportementaliste, 
massage canin

06 62 88 61 39

Architectes
Architectes D.E.S.A. 
Jérome Turbin
3 rue de Haute Bretagne

Atelier Architecture Verte
Éco construction - Énergie positive

02 99 61 00 86
06 71 06 12 89

contact@architectureverte.fr
www.architectureverte.fr

Bien-être
Shiatsu-Réflexologie
Marie-Emilie du Moutier
19 rue de Brocéliande

Le shiatsu et la réflexologie plantaire 
apportent détente physique et psy-
chique.

06 22 80 41 47 marie.emilie.du.moutier@gmail.
com

Brocéliande Informatique 
de Proximité

BIP - Laurence Gortais
9 Le Boulouée

Initiation à l’informatique, formation à 
la bureautique, Internet, dépannage 02 99 61 01 92 laurence.bip@wanadoo.fr

Consultante Valérie Perennes
4 Le Boulouée

Consultante en communication auprès 
des TPE et associations 06 70 79 14 26 valerieperennes282@gmail.com

Dététicienne Élisabeth Delacroix
4 Allée des Rossignols

Les parcours nutritionel qui vous 
correspond. 06 87 61 70 88 elisadiet.delacroix@gmail.com

www.elisadiet.com

Graphiste
AIMJ Communication - 
Steeve Tessier
2 La Provostais

Logo, plaquette, affiche, flyers, mise à 
jours Internet, objets publicitaires... 06 52 81 86 71 contact.aimj@gmail.com

Infirmière
Virginie Bardouil
9 rue de la Mairie 35160 
Monterfil

Infirmière à domicile 02 99 07 90 94

Ancrages  
Massages au naturel

Aleksandra Gorzelany-Qué-
rard Ancrages - Massages au naturel 06 14 68 14 64

contact@massagesbroceliande.fr
www.massagesbroceliande.fr@
ancrages_massages_rennes

Infographiste Elb3d - Erwan Briand
18 Lénéheuc Visualisations architecturales & Design 06 20 98 28 40 www.elb3d.fr

Skype : elb3infographisme

Ostéopathie animale Marine Cognec
26 la besselais 06 40 37 40 47 marine.cognec@gmail.com

Relaxation Valérie Tobie
14 rue de la Janoterie

Reiki traditionnel japonais, relaxologie 
de pleine conscience 06 37 92 74 89 www.relax-reiki-tobie.fr

valerie.tobie@orange.fr

Scénographe Luc Perrier
19 Le Chêne Berhault

Conception et aménagement de lieux 
de spectacles, fixes ou éphémères 02 99 61 05 13 perrier.luc@wanadoo.fr

Services
DNE Atout Service
Erwann Drouadaine
29 bis rue de Brocéliande

Conseil, rénovation, dépannage, répa-
ration, entretien et pas que... 07 69 733 559 dne.atout.services@gmail.com

Loisirs - Hébergements

Artiste
Miss Nin g
Armelle Caro
7 allée Beauséjour

Chant et accordéon diatonique en 
concert et fest-noz.- Animatrice de 
stages danses irlanadises adultes/
enfants

06 38 86 31 23 miss.ninog@orange.fr
www.armellecaro.wordpress.com

Parc de Treffendel
Parc nature, aire de pi-
que-nique, jeux...
2 Le Gué Charet

Activité cirque : initiation, stage, 
spectacle.- 
Ouvert d’avril à novembre

02 99 61 04 21 www.cirque metropole.com
cirquemetrople@wanadoo.fr
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